
अध्ययन नोट्स: क्रांितयो ंका इितहास (History of Revolutions)

1. संिक्षप्त पिरचय (Short Introduction)

क्रांितयो ंका इितहास मानवता के उस साहस की कहानी है िजसने समय-समय पर दमनकारी व्यव̾थाओ ंको उखाड़ फें का। यह सȅा
के हˑांतरण, नए िवचारो ंके जɉ और समाज के पूणर् पुनगर्ठन की एक जिटल Ůिक्रया है।

2. ˙ष्ट पिरभाषा (Clear Definition)

क्रांित (Revolution) एक ऐसी घटना है िजसमें िकसी देश की राजनीितक, सामािजक या आिथर्क व्यव̾था को बŠत कम समय में
मौिलक ŝप से बदल िदया जाता है। यह सामाɊ सुधार (Reform) से अलग है Ɛोिंक सुधार व्यव̾था के भीतर धीरे-धीरे होता है,
जबिक क्रांित पूरी व्यव̾था को ही बदल देती है।

3. चरण-दर-चरण व्याƥा (Step-by-Step Explanation)

क्रांितयाँ अचानक नही ंहोती;ं वे एक वैज्ञािनक Ůिक्रया की तरह चरणो ंमें िवकिसत होती हœ:

चरण 1: व्यव̾था का संकट (Crisis of the Old Order)

सबसे पहले मौजूदा शासन तं� (जैसे राजा या तानाशाह) जनता की बुिनयादी जŝरतो ंको पूरा करने में िवफल होने लगता है। आिथर्क
मंदी, भारी कजर्, या अकाल जैसी ि̾थितयां पैदा होती हœ। शासक वगर् आपस में लड़ने लगता है और सेना या पुिलस का मनोबल िगरने
लगता है।

चरण 2: बौिȠक जागृित (Intellectual Awakening)

जब लोग परेशान होते हœ, तब िवचारक (Philosophers) नए िवकʙ देते हœ। वे तकर्  देते हœ िक "राजा ईʷर का ŝप नही ंहै" या "सभी
मनुष्य समान हœ।" ये िवचार आग में घी का काम करते हœ और जनता को एक नई िदशा िदखाते हœ।

चरण 3: ताǽािलक कारण और िवद्रोह (Trigger and Outbreak)

कोई एक छोटी घटना (जैसे टैƛ बढ़ाना या िकसी नेता की िगरɞारी) बाŝद के ढेर में िचंगारी का काम करती है। जनता सड़को ंपर
उतर आती है और Ůतीक िचɎो ं(जैसे जेलो ंया महलो)ं पर हमला करती है।

चरण 4: सȅा का संघषर् और कट्टरपंथ (Struggle and Radicalization)

पुरानी सȅा िगरने के बाद, क्रांितकारी गुटो ंमें आपस में संघषर् होता है। अƛर नरमपंथी (Moderate) लोग पहले सȅा में आते हœ,
लेिकन वे बदलाव की गित तेज नही ंकर पाते। इसके बाद कट्टरपंथी (Radicals) सȅा संभालते हœ और कड़े फैसले लेते हœ।

चरण 5: नया संतुलन (New Equilibrium)

अंत में, समाज थक जाता है और ि̾थरता चाहता है। एक नया संिवधान बनता है या एक नया शिƅशाली नेता उभरता है (जैसे
नेपोिलयन)। समाज एक नई व्यव̾था के साथ आगे बढ़ता है जो पुरानी व्यव̾था से काफी अलग होती है।

4. मुƥ िबंदु (Key Points)

सȅा का स्रोत: क्रांितयो ंने यह सािबत िकया िक सȅा का अंितम स्रोत 'जनता' है, न िक कोई दैवीय शिƅ।

अिधकारो ंकी घोषणा: क्रांितयो ंके माध्यम से ही 'मानवािधकार', 'भाषण की ˢतं�ता' और 'समानता' जैसे शɨ वैिʷक
राजनीित का िहˣा बने।

आिथर्क कारण: लगभग हर क्रांित के पीछे रोटी की कमी, भारी टैƛ और संसाधनो ंका असमान िवतरण Ůमुख कारण रहा है।



िहंसा की भूिमका: अिधकांश ऐितहािसक क्रांितयो ंमें पिरवतर्न के िलए िहंसा का सहारा िलया गया, हालांिक आधुिनक युग में
'अिहंसक क्रांितयो'ं का महȕ बढ़ा है।

वैिʷक Ůभाव: एक देश की क्रांित अƛर पड़ोसी देशो ंमें भी वैचािरक लहर पैदा करती है (जैसे फ्रांसीसी क्रांित ने पूरे यूरोप को
Ůभािवत िकया)।

5. महȕपूणर् शɨ और अथर् (Important Terms)

Ideology (िवचारधारा): िवचारो ंका वह समूह जो समाज को यह बताता है िक उसे कैसे चलना चािहए (जैसे लोकतं�,
समाजवाद)।

1. 

Coups d'état (तƢापलट): जब सेना या कुछ लोग अचानक बलपूवर्क सरकार बदल देते हœ (यह क्रांित से छोटा और कम
लोकिŮय होता है)।

2. 

Ancien Régime (पुरानी व्यव̾था): क्रांित से ठीक पहले की वह सामािजक और राजनीितक व्यव̾था िजसे उखाड़ फें का
गया।

3. 

Republic (गणतं�): वह व्यव̾था जहाँ देश का Ůमुख जनता द्वारा चुना जाता है, न िक वंशानुगत राजा।4. 

Radicalism (कट्टरपंथ): व्यव̾था में जड़ से और तुरंत बदलाव चाहने वाली िवचारधारा।5. 

Sovereignty (संŮभुता): िनणर्य लेने की सवोर्Ǆ शिƅ; क्रांितयो ंमें यह शिƅ राजा से िछनकर जनता या संसद के पास आ
जाती है।

6. 

6. उदाहरण (Real-life Examples)

फ्रांसीसी क्रांित (1789): यह आधुिनक इितहास की सबसे महȕपूणर् क्रांित है। इसने 'ˢतं�ता, समानता और बंधुȕ' का नारा
िदया। इसने राजा लुई XVI को फांसी दी और सामंतवाद को समाप्त कर िदया।

अमेिरकी क्रांित (1776): यह एक उपिनवेश (Colony) द्वारा अपने मािलक (िब्रटेन) के िखलाफ पहली सफल क्रांित थी। इसने
दुिनया को पहला िलिखत संिवधान िदया।

ŝसी क्रांित (1917): इसने दुिनया में पहली बार 'साʄवाद' (Communism) की सरकार बनाई। इसने राजा (ज़ार) के शासन
को खȏ कर मजदूरो ंऔर िकसानो ंके राज की बात की।

औद्योिगक क्रांित: यह कोई राजनीितक युȠ नही ंथा, बिʋ तकनीक में बदलाव था। इसने इंसान के काम करने के तरीके को
'हाथ' से बदलकर 'मशीन' पर कर िदया।

अरब ि˚ंग (2011): आधुिनक समय का उदाहरण, जहाँ सोशल मीिडया के माध्यम से कई अरब देशो ंमें तानाशाही के
िखलाफ क्रांितयाँ Šईं।

7. सामाɊ गलितयाँ (Common Mistakes)

िवद्रोह और क्रांित को एक समझना: िवद्रोह (Rebellion) केवल शासन का िवरोध है और अƛर असफल हो जाता है,
जबिक क्रांित सफल होने पर पूरी व्यव̾था बदल देती है।

केवल नेताओ ंको ŵेय देना: छा� अƛर सोचते हœ िक केवल गांधी, लेिनन या वािशंगटन ने क्रांित की। जबिक क्रांित तब होती
है जब लाखो ंआम लोग व्यव̾था से तंग आ चुके होते हœ। नेता केवल उस गुˣे को िदशा देते हœ।

क्रांित को केवल युȠ मानना: क्रांित केवल हिथयारो ंसे नही ंहोती। 'बौिȠक क्रांित' (जैसे पुनजार्गरण) और 'तकनीकी क्रांित'
(जैसे इंटरनेट) ने दुिनया को युȠो ंसे कही ंǛादा बदला है।

पिरणामो ंका ताǽािलक होना: लोग सोचते हœ िक क्रांित होते ही सब ठीक हो गया। असल में, क्रांित के बाद का समय


