
आधुिनक भारत का इितहास (Modern Indian History)

1. पिरचय

आधुिनक भारत का इितहास मुƥ ŝप से 18वी ंशताɨी के मध्य में मुगल साŲाǛ के पतन, यूरोपीय शिƅयो ंके आगमन, िब्रिटश
शासन की ̾थापना और अंततः भारत के ˢतं�ता संŤाम की कहानी है।

2. पिरभाषा

आधुिनक भारतीय इितहास वह कालखंड है जो पारंपिरक मध्यकालीन सामािजक-राजनीितक संरचनाओ ंके टूटने और पिʮमी Ůभाव,
वैज्ञािनक सोच, राष्ट्र वाद और लोकतांि�क मूʞो ंके उदय को दशार्ता है। यह 1707 (औरंगजेब की मृȑु) से शुŝ होकर 1947
(ˢतं�ता) तक के Ůमुख पिरवतर्नो ंका अध्ययन है।

3. चरण-दर-चरण व्याƥा (Step-by-Step Explanation)

चरण 1: मुगल साŲाǛ का पतन और क्षे�ीय शिƅयो ंका उदय

1707 में औरंगजेब की मृȑु के बाद, कें द्रीय सȅा कमजोर हो गई। इसके पिरणामˢŝप बंगाल, अवध, हैदराबाद और मराठा जैसे
क्षे�ीय राǛ ˢतं� होने लगे। इसी राजनीितक शूɊता का लाभ उठाकर िवदेशी कंपिनयो ंने हˑक्षेप शुŝ िकया।

चरण 2: यूरोपीय कंपिनयो ंका आगमन और संघषर्

भारत के व्यापार पर िनयं�ण के िलए पुतर्गाली, डच, फ्रांसीसी और अंŤेज (िब्रिटश) आपस में लड़े। अंततः, 'कनार्टक युȠो'ं के बाद
अंŤेजो ंने फ्रांसीिसयो ंको हराकर अपनी सवोर्Ǆता िसȠ की। 1757 के प्लासी के युȠ और 1764 के बƛर के युȠ ने बंगाल पर
अंŤेजो ंका राजनीितक िनयं�ण ̾थािपत कर िदया।

चरण 3: िब्रिटश Ůशासिनक और आिथर्क नीितयां

ईː इंिडया कंपनी ने अपनी पकड़ मजबूत करने के िलए िविभɄ भूिम राजˢ Ůणािलयाँ लागू की:ं

 * ̾थायी बंदोबˑ (Permanent Settlement): जमीदंारो ंको भूिम का ˢामी बनाया गया।

 * रैयतवाड़ी (Ryotwari): सरकार ने सीधे िकसानो ंसे लगान वसूला।

 * महलवाड़ी (Mahalwari): पूरे गाँव (महल) को कर भुगतान की इकाई माना गया।

   इन नीितयो ंसे भारतीय कृिष और कुटीर उद्योगो ंका िवनाश Šआ, िजसे 'धन का िनष्कासन' (Drain of Wealth) कहा जाता है।

चरण 4: 1857 का िवद्रोह

यह िब्रिटश शासन के िखलाफ पहला बड़ा सश˓ िवद्रोह था। हालांिक यह असफल रहा, लेिकन इसने ईː इंिडया कंपनी के शासन
को समाप्त कर िदया और भारत का Ůशासन सीधे िब्रिटश क्राउन (रानी) के हाथो ंमें चला गया।

चरण 5: भारतीय राष्ट्र वाद का उदय और कांŤेस की ̾थापना (1885)

पिʮमी िशक्षा और सामािजक-धािमर्क सुधार आंदोलनो ं(जैसे राजा राममोहन राय और दयानंद सरˢती के Ůयास) ने भारतीयो ंमें चेतना
जगाई। 1885 में भारतीय राष्ट्र ीय कांŤेस की ̾थापना Šई, िजसने शुŝ में संवैधािनक सुधारो ंकी मांग की।

चरण 6: गांधीवादी युग और जन आंदोलन (1915-1947)

1915 में महाȏा गांधी के भारत आगमन के बाद ˢतं�ता संŤाम एक जन आंदोलन बन गया। उɎोनें सȑ और अिहंसा के मागर् पर
चलते Šए तीन Ůमुख आंदोलन िकए:

 * असहयोग आंदोलन (1920-22): िवदेशी वˑुओ ंका बिहष्कार।

 * सिवनय अवज्ञा आंदोलन (1930): दांडी माचर् और नमक कानून का उʟंघन।



 * भारत छोड़ो आंदोलन (1942): 'करो या मरो' का नारा और अंŤेजो ंको भारत से बाहर िनकालने का अंितम Ůयास।

चरण 7: िवभाजन और ˢतं�ता

िद्वतीय िवʷ युȠ के बाद िब्रिटश सरकार भारत को संभालने में असमथर् थी। सांŮदाियक दंगो ंऔर मुिˠम लीग की अलग देश की मांग
के कारण 15 अगˑ 1947 को भारत का िवभाजन Šआ और भारत को ˢतं�ता िमली।

4. मुƥ िबंदु (Key Points)

 * ईː इंिडया कंपनी: एक व्यापािरक कंपनी िजसने भारत पर लगभग 100 वषोर्ं (1757-1858) तक शासन िकया।

 * सहायक संिध (Subsidiary Alliance): लॉडर् वेलेज़ली द्वारा शुŝ की गई नीित िजससे भारतीय राǛो ंको िब्रिटश सेना रखने और
उसके बदले भुगतान करने के िलए मजबूर िकया गया।

 * व्यपगत का िसȠांत (Doctrine of Lapse): लॉडर् डलहौजी की नीित, िजसके तहत िबना Ůाकृितक उȅरािधकारी वाले राǛो ंको
िब्रिटश साŲाǛ में िमला िलया गया (जैसे झाँसी)।

 * नरम दल और गरम दल: कांŤेस के दो गुट। नरम दल (गोखले, नौरोजी) Ůाथर्ना में िवʷास रखते थे, जबिक गरम दल (ितलक,
लाजपत राय) ˢराज के िलए संघषर् में।

 * क्रांितकारी आंदोलन: भगत िसंह, चंद्रशेखर आजाद और सुभाष चंद्र बोस जैसे नेताओ ंने बल Ůयोग के माध्यम से आजादी का सपना
देखा।

5. महȕपूणर् शɨावली (Important Terms)

 * उपिनवेशवाद (Colonialism): जब एक शिƅशाली देश दूसरे देश पर राजनीितक और आिथर्क िनयं�ण ̾थािपत करता है।

 * साŲाǛवाद (Imperialism): अपने राǛ की सीमाओ ंऔर शिƅ को बढ़ाने की नीित।

 * दै्वध शासन (Diarchy): Ůशासन की वह Ůणाली जहाँ शासन के िवषयो ंको दो भागो ंमें िवभािजत िकया जाता है।

 * सȑाŤह (Satyagraha): सȑ के िलए आŤह करना; गांधीजी का अिहंसक Ůितरोध का हिथयार।

 * ˢराज (Swaraj): ˢ-शासन या अपना शासन।

6. उदाहरण (Real-life Contextual Examples)

 * िवदेशी वˑुओ ंका बिहष्कार: जैसे आज हम ̾थानीय उȋादो ंको बढ़ावा देने की बात करते हœ (Vocal for Local), वैसे ही उस
समय 'ˢदेशी आंदोलन' के दौरान मैनचेːर के कपड़ो ंको जलाकर भारतीय खादी को अपनाया गया था।

 * कर का िवरोध: जैसे वतर्मान में अनुिचत टैƛ वृिȠ पर लोग Ůदशर्न करते हœ, गांधीजी ने 'नमक कर' का िवरोध िकया Ɛोिंक नमक
हर व्यिƅ की बुिनयादी जŝरत थी।

 * Ůशासिनक पिरवतर्न: िजस तरह आज भारत में IAS/IPS अिधकारी िजले का Ůशासन संभालते हœ, इसकी नीवं अंŤेजो ंद्वारा ̾थािपत
'इंिडयन िसिवल सिवर्सेज' (ICS) में रखी गई थी।

7. तकनीकी पहलू: Ůशासिनक संरचना (Structure of British Rule)

िब्रिटश शासन की संरचना को समझने के िलए िनɻिलिखत पदानुक्रम को देखा जा सकता है:

कानून िनमार्ण Ůिक्रया:

 * रेगुलेिटंग एƃ 1773: कंपनी पर िनयं�ण की शुŜआत।

 * िपट्स इंिडया एƃ 1784: राजनीितक और व्यापािरक कायोर्ं का पृथſरण।

 * चाटर्र एƃ्स (1813, 1833, 1853): कंपनी के व्यापािरक एकािधकार की समािप्त।


